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Аңдатпа
Мақалада арнайы мектептің оқу процесінде 

«Lesson study» тәсілін пайдалана отырып, сабақты 
зерттеу бойынша рефлексиялық есеп ұсынылған. 
Зерттеу кезеңдері, практикалық байқаулар мен 
қорытындылар көрініс тапты. Арнайы білім беру 
мекемесі педагогының мұғалімдік практика сала-
сындағы білімін жетілдіру құралы ретінде осы пе-
дагогикалық құралды оқу процесінде пайдалану 
тиімділігі дәлелденді.

Аннотация
В статье предложен рефлексивный отчет по 

исследованию урока с использованием подхода 
«Lesson study» в учебном процессе специальной 
школы. Отражены этапы исследования, практиче-
ские  наблюдения и выводы. Доказана   эффектив-
ность использования в учебном процессе  данного 
педагогического  инструмента как средства     со-
вершенствования знаний в области учительской 
практики  педагога специального образовательно-
го учреждения.  

Annotation
The article presents a reflective report on  using  

Lesson study approach to researching a teacher’s 
practice in the special school learning process. 
The stages of the study, practical observations and 
conclusions are considered. The effectiveness of using 
this pedagogical tool in the educational process as a 
means of improving knowledge in a  teacher’s practice 
in a special educational institution has been proven.

УДК 376.02
ГРНТИ 14.29.09

Нарушение слуха - это стойкое понижение слуха, 
вызывающее затруднение в восприятии речи, не-
гативно отражающееся на процессе естественного 
формирования коммуникативной деятельности. 
Невозможность полноценного речевого общения, ТЕ

ОР
И

Я 
И

 Т
ЕХ

Н
ОЛ

ОГ
И

Я 
ОБ

РА
ЗО

ВА
Н

И
Я

1(43)/2024 1(43)/2024

Педагогическая наука и практика
93



являющегося основой коммуникатив-
ной деятельности, ведет к обеднению 
опыта общения, сужению и боязни со-
циальных контактов, относительной 
изоляции от "слышащего" социума, а в 
целом вызывает социально-адаптив-
ные нарушения у детей со слуховой 
депривацией [1].

Приоритетным направлением 
специального образования сегодня 
является включение неслышащих  
детей в полноценную жизнедеятель-
ность и успешное межличностное об-
щение с окружающими. Это возможно 
посредством формирования речи, так 
как овладение коммуникативной дея-
тельностью происходит путем усвое-
ния норм речи. 

Полноценное владение неслыша-
щими школьниками   речью предпола-
гает развитие способности достаточно 
свободно понимать обращенную речь, 
осознанно читать и понимать пись-
менную речь и говорить достаточно 
четко,  понятно для окружающих. Эти 
процессы взаимосвязаны, их форми-
рование осуществляется  с опорой 
на  слуховое восприятие в ходе всего 
учебно-воспитательного процесса[2].

В КГУ «Костанайский специаль-
ный комплекс «детский сад – шко-
ла – интернат» для детей с особыми 
образовательными потребностями» 
обучается 130  детей с различными  
нарушениями слуха и со сниженным 
зрительным восприятием.  Неслыша-
щие школьники охвачены ступенями 
дошкольного, начального и основно-
го образования.  Педагогический кол-
лектив школы-интерната, реализуя  
основную миссию: обеспечение вос-
питания всесторонне развитой лично-
сти неслышащего школьника в тесной 
связи с формированием словесной 
речи как средства общения и орудия 
мышления, творчески подходит к 

воспитательно-образовательной де-
ятельности.   Совершенствуя модель 
образовательного процесса, педагоги 
находятся в активном творческом по-
иске  новых современных подходов к 
организации обучения неслышащих 
школьников,  совершенствования зна-
ний в области учительской практики, 
что в целом ведет к созданию  ком-
фортной образовательной среды. 

Lesson Study – это педагогический 
подход, представляющий собой осо-
бую форму исследования в действии 
на уроках, направленную на совер-
шенствование знаний в области учи-
тельской практики. Используя LS, 
учителя могут на демократической 
основе проводить исследование и из-
учение урока, влиять на качество обу
чения[3].

Процесс реализации подхода Lesson 
Study включает несколько этапов;

1.Подготовка, осуществляемая ру-
ководством школы.

2.Планирование урока.
3.Наблюдения учителя. 
4.Обсуждение урока. 
5.Написание отчета по Lesson Study.
Процесс LS был начат с формирова-

ния творческой группы, которую со-
ставили  следующие  педагоги:

Дандубаева Г.К. – учитель физики и 
математики, куратор группы;

Кушкинбаева Б.Т. – учитель казах-
ского языка и литературы;

Калжанова А.У. – учитель биологии.
В качестве наблюдателя и настав-

ника в работу включена Рокутова Н.В., 
заместитель  директора по учебной 
работе. 

Среди членов команды были рас-
пределены роли: модератора, учите-
ля, который ведет урок, наблюдателей 
за фокусом учащихся АВС, секретаря и 
оператора. 

Таким образом, организовано иссле-ТЕ
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дование уроков математики, казахского 
языка и литературы, биологии.

Для исследования был выбран 7 «А» 
класс. В 7 «А» классе  обучается 7 уче-
ников, имеющих  различные  наруше-
ния слуха,  из них 86% учеников имеют  
тугоухость и 14% учеников – глухоту.  В 
классе наблюдается низкая мотивация 
к обучению и  невысокий уровень  рече-
вой активности. Ученики не стремятся 
использовать в общении устную речь, 
активно используя жестовую и дак-
тильную формы речи.   

 Через составление анализа класса 
были выявлены сильные и слабые сто-
роны общего характера данного класс-
ного коллектива, определены проблем-
ные аспекты и намечены направления 
возможного изменения эффективности 
работы класса в учебном процессе.

Команда учителей, проанализиро-
вав результаты проведения анкетиро-
вания, бесед с учащимися, наблюдения 
учителя-предметника, сделала сле-
дующие выводы: низкая мотивация у 
неслышащих школьников 7 «А» класса  
к обучению  вызвана  низким  уровнем  
понимания неслышащими школьни-
ками  устной и письменной  речи,   не-
умением работать с текстом, что пред-
полагает низкий уровень понимания и  
осознанности чтения учебных текстов,   
неумения  высказать свои мысли, что 
является следствием небольшого  сло-
варного запаса учеников.

  Как  повысить интерес к урокам и 
пробудить желание учащихся к полу-

чению знаний? Решением данных во-
просов, при совместном обсуждении 
группой учителей, стало применение 
на уроках приемов и стратегий крити-
ческого мышления.

Определена тема исследования: Как, 
исследуя приемы и стратегии крити-
ческого мышления, развивать навык 
осознанного  чтения у детей с особыми 
образовательными потребностями при 
работе с учебным текстом и текстовы-
ми заданиями?

Цель: повышение уровня осознанно-
го чтения у детей с особыми образова-
тельными потребностями через фор-
мирование умения работать  с учебным 
текстом и текстовыми заданиями, ис-
пользуя эффективные  приемы и стра-
тегии критического мышления.

Определены категории учеников 
АВС.

Дальнейшая работа команды учите-
лей была построена по алгоритму:

1 этап: Совместное планирование 
урока-исследования.

2 этап: Проведение урока-исследова-
ния и наблюдение за уроком.

3 этап: Опрос учащихся.
4 этап: Обсуждение урока-исследо-

вания и первоначальное планирование 
следующего урока-исследования.

Практическая часть исследования 
уроков в деятельности отражена в та-
блице 1. Опираясь на литературные 
источники, педагоги подбирали прие-
мы и стратегии, позволяющие достиг-
нуть поставленной цели [4, 5].

Таблица 1. - Использование  приемов и стратегий критического мышления
 на уроках в период организации исследования урока в деятельности 

Учебный 
предмет 
/  Этапы 
урока

Lesson Study 1 Lesson Study 2 Lesson Study 3

ТЕ
ОР

И
Я 

И
 Т

ЕХ
Н

ОЛ
ОГ

И
Я 

ОБ
РА

ЗО
ВА

Н
И

Я

1(43)/2024 1(43)/2024

Педагогическая наука и практика
95



Математика.
Тема: 
Координатная пло-
скость 

Казахский язык и ли-
тература
Тема: 
Төрт түліктің пайда-
сы

Биология
Тема:
Строения нервной 
системы позвоноч-
ных животных

Цель урока: 
7.3.1.3 понимать, что 
упорядоченная пара чи-
сел (х; у) задает точку в 
прямоугольной системе 
координат и каждой 
точке соответствует 
единственная упорядо-
ченная

Осы сабақта қол жет-
кізілетін оқу мақсат-
тары (оқу бағдарла-
масына сілтеме) 
О7 Мәтін бойынша 
сұрақтар құрастыра 
білу: 
Мәтін  мазмұнын

Цель урока:
7.1.8.2 знать план 
строения нервной 
системы позвоноч-
ных животных.
Коррекционно -раз-
вивающая цель: 
Развивать навык  

пара чисел, называемые 
координатами точки;
7.3.1.4 строить точку в 
системе координат по 
ее координатам и нахо-
дить координаты точки, 
заданной на координат-
ной плоскости.

түсінуге,  нақты 
ақпараттарды 
анықтауға бағыт-
талған сұрақтар 
құрастыру
А5Диалогке қаты-
сушылар коммуни-
кативті жағдаяттың 
талаптарына сай 
«сөйлеуші – тыңда-
ушы» позицияларын 
еркін ауыстыру
ТБ1.3Топтау сан 
есімдерін жазба, 
ауызша жұмыстарда 
орынды қолдану.

самоконтроля  за 
произношением  зву-
ков и их сочетаний, 
за голосом нормаль-
ной  силы и высоты, 
обогащать предмет-
ный  словарь. 

Начало 
урока

Создание положитель-
ного настроя. 
Систематизация
материала - обеспечи-
вает активное участие 
каждого
обучаемого в вызове 
того, что они уже знают 
(или думают,
что знают) по данной
теме посредством уст-
ной речи.

«Біз біргеміз» 
тренинг
Фонетикалық жат-
тығу.

Тренинг «Я в тебя 
верю».
Фонетическая заряд-
ка. 
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Середи-
на урока

«Инсерт» - восприятие 
прочитанного на осоз-
нанном уровне и мар-
кировка повышает мо-
тивацию при изучении 
новой темы.
Словарная работа 
«Фишбоун» - для систе-
матизации изученного 
материала.

 WordWall платфор-
ма арқылы үй жұмы-
сын тексеру.
"Иллюстрациялар 
бойынша болжам" 
стратегия арқылы 
сабақтың тақыры-
бын болжау.
Мәтін алды жұмыс : 
сөздік жұмысы бей-
несюжет, пікірталас 
(болжалды жауап: 
пайдасы).
Мәтінмен жұмыс: 
«Берілген  ақпа-
раттардың шынай-
ылығын анықтау. 
«Жұптық тапсырма 
«Түлікті тап».
Топтық жұмыс 

«Паутина» - провер-
ка домашнего зада-
ния.
 Деление на группы.
«Концептуальная та-
блица», чтение тек-
ста, заполнение таб
лицы, презентация. 
Словарная работа. 
Работа по развитию 
слухового восприя-
тия.
«Дополни предложе-
ния», работа со сло-
варем.
Оценивание «Две 
звезды, одно пожела-
ние».

«Ірі мал, уақ мал» по-
стер құру.
Топтық жұмыс «Үш 
қадамдық сұхбат».
Бекіту Kahoot плат-
форма арқылы – вик-
торина.

Конец 
урока

Рефлексия
«Незаконченное пред-
ложение»:
"Было интересно…";
"Было трудно…";
"Я научился…".

 Рефлексия
«Жетістіктер баспал-
дағы».

Рефлексия
«Яблоневое дерево»: 
по цвету яблок  пере-
дать свое настроение 
на уроке.

После каждого исследовательского 
урока команда учителей проводила со-
вместное обсуждение, выявляя  успеш-
ные моменты урока  и то, что нужно 
улучшить. Наблюдатели оценивали эф-
фективность использования методов 
и стратегий   для учащихся   АВС, про-
водя опросы по окончанию уроков. По 
результатам наблюдений заполнялся 

лист  «Схема планирования, наблюде-
ния и обсуждения исследуемого  уро-
ка», отражающий этапы урока, исполь-
зуемые приемы работы, деятельность 
учеников АВС – успехи и сложности,  
возникшие на уроке. 

Использование тренингов на первом 
этапе урока  создавало атмосферу по-
зитивного настроя. Использование фо- ТЕ
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нетической зарядки акцентировало 
внимание учеников на осуществлении 
самоконтроля за звуками и голосом.   
На каждом уроке ученики  увлеченно 
говорили друг другу комплименты, 
выражая радость и хорошее настро-
ение. Работая в группах, старались 
помогать друг другу,  оценивая соб-
ственные  достижения и успехи одно-
классников.

Наблюдая за деятельностью учени-
ков  АВС,  учителя пришли к следую-
щим выводам:

Ученик А – К.М. – это  ученик с хо-
рошо сформированными  учебными 
навыками, хорошо знающий учебный 
материал. Активный ученик,  быстро 
включается в деятельность на уроке, 
имеет высокий темп работы. Увлечен-
но работает самостоятельно, так и в 
составе группы, с интересом выполняя 
каждое задание, помогает отстающим 
в группе. Читает учебный текст осоз-
нано, понимая содержание, работает 
с текстом самостоятельно. Проявляет 
хорошую   речевую активность на уро-
ках, формулирует ответы на вопросы 
с небольшой опорой на  речевой сло-
варь,  осуществляет самоконтроль за 
произношением.  

Ученик В – Ж.А. – это  ученица, у 
которой достаточно сформированы 
учебные навыки. Она имеет средние 
предметные знания, читает учебный 
текст не всегда осознанно,  необходи-
ма дополнительная словарная работа, 
заключающаяся в объяснении и уточ-
нении слов, понятий.  Уровень работы 
с текстом, выполнение заданий зави-
сит от уровня понимания содержания. 
Формулирует ответы на вопросы и 
выражает свои мысли с трудом, с опо-
рой на речевой материал. Если на пер-
вом уроке показывала неуверенность, 
сдержанность, то на последующих уро-
ках наблюдалась активность девочки. 

Ученик  С – Ш.Э. – это  ученик с низ-
ким уровнем сформированности учеб-
ных навыков и низким уровнем само-
стоятельной учебной деятельности. 
Он имеет низкие предметные знания, 
темп чтения замедленный, без соблю-
дения орфоэпических норм.  Понима-
ние текста достигается после допол-
нительного разъяснения учителем 
текста, демонстрацией иллюстраций. 
Выполняет задания только по алго-
ритму и под контролем учителя. От-
вечает на вопросы одним словом, с 
опорой на речевой материал.  Ученик 
стеснительный, неуверенный, на уро-
ке не принимает участие. Но постепен-
но ученик  раскрылся,  на третьем уро-
ке  ученик заинтересованно работал в 
группе, чувствуя поддержку группы. 

  При составлении структуры уро-
ка команда учителей тщательно 
выбирала именно те приемы, кото-
рые бы содействовали  достижению  
цели  Lesson Study. Использование та-
ких приемов, как    «Чтение с останов-
ками», «Паутина»,   «Концептуальная 
таблица», словарная работа,  составле-
ние вопросов способствовали разви-
тию  у неслышащих школьников осоз-
нанного чтения, нацеливали учащихся 
на отслеживание собственных знаний, 
умение создавать высказывание на ос-
нове информационного текста. 

Таким образом, внедрение элемен-
тов подхода  Lesson  Study  в практи-
ку обучения и преподавания в нашей 
школе было успешно реализовано. 
Дети с большим удовольствием при-
ходили на уроки. Цели, направлен-
ные на действия учителей и учащихся 
показали свои результаты на основе 
анализа и сбора данных исследуемого 
класса и содействовали решению про-
блемной темы: Как, исследуя приемы 
и стратегии критического мышления, 
развивать навык осознанного  чтения ТЕ
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у детей с особыми образовательными 
потребностями при работе с учебным 
текстом и текстовыми заданиями?

В ходе работы были определены 
следующие трудности:

У неслышащих школьников:   огра-
ниченный словарный запас, ведет к 
непониманию содержания учебного 
текста и текстовых заданий, низкой 
осознанности чтения,  замедленный 
темп речи ведет  к  несоблюдение вре-
менных рамок заданий.

У команды учителей:  загружен-
ность, нерациональное использование 
времени, выбор эффективных методов 
преподавания.

Предложены возможные пути реше-
ния:

Для учащихся: на последующих уро-

ках продолжить работу над развитием 
осознанного чтения, над  обогащением 
словаря учеников,  разнообразить сло-
варную работу, активно использовать 
иллюстрации, продолжать формиро-
вать  умение создавать высказывания 
на основе информационного текста, 
осуществляя самоконтроль за речью. 

Для учителей: соблюдение тайм-ме-
неджмента, изучение методической 
литературы, совершенствование про-
фессионального мастерства.

Организация исследования в дей-
ствии  на уроках   с  применением 
подхода «Lesson study» мобилизовало 
команду учителей, способствовало об-
мену педагогическим опытом,  разви-
тию профессиональных навыков педа-
гогов специальной школы.
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